Il existe plusiers types de GPS et différentes maniéres d'importer un fichier GPX.Nous les aborderons au fur et a
mesure du développement de cette rubrique
Voici la méthode " de base" via PC et cable

IMPORTER DANS SON GPS UN FICHIER GPX AU DEPART D'UN LIEN OPENRUNNER

via PC Copyright ACAndenne

1. Vous souhaitez télécharger le GPX

93 km [TELECHARGER GPX] [TELECHARGER FEUILLE ITINERAIRE PDF] (*)

Besoin d'aide pour importer le GPX dans votre GPS?
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2. Vous cliquez sur le lien, Openrunner s'ouvre
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Dect ce parcours de vélo de 93.2 km a proximité de Andenne. Ce parcours emprunte uniquement des routes. Il présente une ascension cumulée de

plus de 1290m
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3. Via le bouton télécharger ( ou Download selon la version) ( en rouge)
Si vous voyez cet écran, vous cochez Plus tard, je poursuis......

Il n'y a pas besoin de disposer d'un compte openrunner dans le cas présent

Creer un compte
OpenRunner

pour acceder a plus de fonctionnalités et rejoindre une
COmMmunaute de passionnes.

au
f Créer un compte avec Facebook
~

vz  Créeruncompte avec Google

[} Créer un compte avec Apple
Sivious avez deja un compie, 58 connecter.

Plus tard, je poursuis vers le téléchargement. —

4. Sur I'écran qui apparait, choisir GPX

Telechargement

Choisissez un format de fichier parmi la liste suivante.
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5. Le téléchargement est réalisé,

le fichier est dans votre répertoire téchargements

Retour 2 edge (Alt + Gauche)
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Nom Modifié le lype

v Aujourd hui (1)
Ha fac 2024 90-18300997-1712137460-535 03-04-2411:44 Fichier GPX
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6. Vous raccordez votre Edge et vous ouvrez le répertoire Garmin
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i Disque local (C2)
A Garmin Edge 530 (D:)
— BACKUP (E)

M. Garmin Edge 5330 (D::)
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CustomMaps
Debug
Debugging
Express
ExtData
HMD
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Metrics
MewFiles
PointCache
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RemoteSW
Schedules
Segment_List
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4 Elément(s)

~ Aujourd'hui (1)

Bal fac_2024 90-18390997-1712137460-535
~ Hier (1)

14y cosetupf22
~ Semaine derniére (13)

Ba SC_reconnaissance FAC_30_km
Ba SC_dimanche_matin

Bs phil_des_bosses_123_2024-18368176-1711...

Ha strava.activities. 10830045740.5C-dimanc...

Ba phil_bosses_botton-18637740-171174140...

Ba souvenir_wartique_95_2024-15031949-17...

Ba phil_des_bosses_82_km_2024-18363170-1...

B 708251523950

El5 Liste des dépenses(1)
£l Liste des dépenses(2)
B[ synthese proprio
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~ Le mois dernier {17)

Bs Sortie v_lo_le_matin(1)

Bal fac_2024 150 _def-18400497-17097212%9-...
Ba tour_de_thudinie_115_kms-15556897-171...

Ba fac_2024_90-18390997-1709656504-709

Bal souvenir_wartique_95_2024-15031949-17...
Ba tour_de_thudinie 91km_2024-13557343-1...
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7. Vous copiez/collez le fichier dans le réperoire New Files
( vous pouvez aussi couper/coller ou glisser le fichier - au choix de chacun)
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A Garmin Edge 530 (D:) E 7082515 B8 Ajouter a I'archive...
BACKUP (E) H Liste dled L Ajouter "fac_2024 90-18390097-1712137460-535 rar”
e Compresser et envoyer par e-mail...
. B Liste des M P Yerp
A Garmin Edge 530 (D3] % synthesd B8 Compresser dans "fac_2024 90-1839...60-535.1ar" et envoyer par e-mail
System @ ar_cor ®¥ Examiner avec Malwarebytes
Garmin @ or_cor Restaurer les versions précédentes
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Ba andenne_butacide-12451063-1711045659... Fichier GPX
HMD [ botton Feuille de calcul ...
Locations B Liste des dépenses Feuille de calcul ...
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Garmin Edge 330 (D:)
BACKUP (E:)
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System

Garmin
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Apps
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Debug
Debugging
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9. idéalement éjecter le GPS
- BACKUP (E9)

~ J& Garmin Edge 530 (D:)

Réduire
Systemn
- Garmin Owwrir la lecture automatique...
i Ea Analyser avec Microsoft Defender...
Activities
Apps Activer BitLocker
Calcs Ouwvrir dans une nouvelle fenétre
Chnglog Epingler a Accés rapide
Accorder I'accés a
Courses
Quwrir en tant qu'appareil mobile
Customblaps .
T-Zip
Debug CRC SHA
Debugging Inclure dans la bibliothéque
Express Examiner avec Malwarebytes
ExtData Epingler & I'écran de démarrage
HMD Ajouter a I'archive...

Locations Ajouter a "Archive.rar”

BEEE 3

MapThemes Compresser et envoyer par e-mail...
Metrics Compresser dans "Archive.rar” et envoyer par e-mail
MewFiles Iformater...
. Ejecter
PointCache
Records Couper
RemotesSW Copier
Schedules Renommer
Segment_List ermeer
Segments Propriétés
Settings
Sports

10. l'itinéraire est dans votre GPS /navigation/parcours BONNE ROUTE



